
Om Projekt Charlie 
 
Projekt Charlie er et undervisningsmateriale, som oprindeligt er lavet for at 
forebygge stof- og alkoholmisbrug, men det kan lige så vel bruges til at styrke 
de sociale kompetencer, både hos den enkelte og i en gruppe. 
 
Materialet er udviklet i USA i 70erne og senere videreudviklet i Sverige. 
 
Undervisningsmaterialet koncentrerer sig om at opbygge selvfølelsen, forbedre 
sociale relationer og udvikle evnen til at træffe beslutninger.  
 
Materialet bliver brugt på en del folkeskoler og waldorfskoler både i Tyskland 
og Sverige, og vi har valgt at tage det ind i undervisningen, fordi det med små 
ændringer passer godt ind i vores skoles pædagogik. 
 
I materialet er indlagt mange lege og øvelser, som i de små klasser vægter det 
praktiske frem for det teoretiske. Ved at arbejde med materialet udvikles der i 
klasserne et fælles sprog, som kan være nyttigt når der bliver brug for at løse 
konflikter i dagligdagen. Samtidig vil arbejdet med Projekt Charlie være en af 
de ting, vi gør, for at forebygge mobning på vores skole. 


